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　皆様こんにちは、病児保育室GEOです。最近は朝目覚めたとき、業務を終
えて帰宅しようとするときに吹き抜ける風が冷たくなり、秋の到来を感じるよう
になりました。辺りの景色も変わり始め、緑一色であった雨飾山や黒姫山も
ゆっくりとオレンジや赤のグラデーションの装いに変わりつつあるようです。さ
て、今月のジオだよりは当初の企画を変更して糸魚川市内を騒がせている「百日
咳」についてうさぎ先生にインタビューをすることにしました。敵を知り己を知
れば百戦あやうからず、正確な情報と対応で身を守りましょう。
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お母さん・お父さんの強い味方！！
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糸魚川こどもクリニック・病児保育室ジオ広報誌

かき氷屋に大行列！

GEOだより

　百日咳は百日咳菌による感染症で、
その名前にある通り約３か月（100日間）にも及び咳が続いてしまう病気です。
　症状は発症してから最初の１週間はカゼと大差ありませんが、その後か
ら短い咳を連続してするようになり、むせて吐いてしまう、夜中に咳で目
が覚めてしまう、顔面がむくみ目が充血したりと重篤な症状を来します。
脅す（おどす）つもりではないのですが、ワクチンを接種していない乳児が

発症してしまうと咳がひどくて呼吸ができなくなり（無呼吸発
作）、呼吸が停止して死亡してしまうことすらあります。
　治療は適切な診療をしたうえで抗菌薬の内服を行い百日咳
菌を死滅させることです。咳が続くと思われたら早めに医療機
関を受診し感染の拡大を防ぎましょう。

うさぎ先生、糸魚川市内
で散見される「百日咳」
とはどんな病気ですか?
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病気詳細は当院のHP・ブログをご覧くださいませ。

ＧＥＯ最新情報掲示板

便利な情報が満載！

　病児保育室を使いたいけど夜間・早朝のために予約が取
れない、キャンセルの連絡をしたいけど電話をするヒマがな
いとお困りのことはありませんか？システム導入後、ジオでは
インターネットで24時間予約・キャンセル対応が可能となります（年内導
入を目指しております）。育児と仕事に忙しいお父さん・お母さんのお役に
立つためにこれからも頑張ります！

「お子さんが熱を出されてしまったのでお迎
えに来てください」と保育園や幼稚園などから
の急な連絡が来たことはありませんか？でも、
家事や仕事もあってすぐにお子さまのもとに行ってあげられないのが現状
ではないでしょうか。そこで、ジオではお父さん・お母さんに代わりスタッ
フが園までお迎えに行き、定刻まで病児保育室でお預かりするサービスの
準備をしております。早期に実施できるように行政と協議を重ねているとこ
ろです。皆様のお役に立つためにこれからも頑張ります！

ハロウィングッズを作ろう！

　病児保育室で保育士と一緒にハロウィンを楽しむ
アイテムを作ってみませんか？
　10月20日（土）午後2時頃を予定しております。ご参加いただける人数に
限りがございますのでお早目に。詳細はHPでもご確認いただけます。

インターネット予約サービス導入決定！

送迎サービス準備中！

GEO情報掲示板

糸魚川のこどもたちのためにこれからも尽力します！！

糸魚川のこどもたちのためにこれからも尽力します！！
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